
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

DIGGIN’ 
 
Chorégraphe : Amy Glass 

Traduction : Saône Country 

Danse en ligne : 32 temps, 4 murs, Inter. (2018) 

♫  :  Diggin' de Kovacs  

        
32 temps d’intro. 
 
LOOK, RECOVER 1⁄4 RIGHT, ROCK RECOVER CROSS, SYNCOPATED JAZZ BOX WITH ¼  RIGHT, INTO 
WEAVE 
1-2      Prendre appui sur P en regardant à G et pointer PD à D, faire ¼ de tour à D et appui PD (3h) 
3&4     Rock PG à G, revenir appui PD, croiser PG devant PD  
5&6&  PD croise devant PG, ¼ de tour à D et reculer PG, PD à D, PG croise devant PD (6h)  
7&8&  PD à D, PG croise derrière PD, PD à D, PG croise devant PD  
 
DIP, RECOVER, BEHIND, 1⁄4, FORWARD, TOUCH & TOUCH & KICK AND POINT, CLOSE 
1-2      Rock PD à D (en poussant la hanche D et fléchissant les genoux), revenir appui PG  
3&4     PD croise derrière PG, ¼ de tour à G et avancer PG, avancer PD (3h)  
5&6&  Pointe G touche devant, ramener PG, pointe D devant, ramener PD  
7&8&  Kick PG devant, PG à côté PD, ¼ de tour à G et pointe D à D, PD à côté PG (12h)  
           Restart ici à la 5

ème
 répétition   

 
PRESS, RECOVER 1⁄4, COASTER, HIP BUMP FORWARD (PRESS), BACK IN IN, FORWARD OUT OUT 
1-2     PG à G (en appuyant le mouvement au sol), ¼ de tour à G et appui PD (9h) 
3&4    Reculer PG, PD rejoint PG, avancer PG  
5&6    Avancer pointe et hanche D, reculer hanche G sur PG, avancer hanche D sur PD  
&7&8  Reculer PG, PD à côté PG, avancer PG en diagonale G, PD à D  
 
BALL CROSS, HOLD, BALL CROSS, HOLD, BALL CROSS BEHIND, SIDE ROCK CROSS BACK TWICE 
&1-2   PG à côté PD, PD croise devant PG, pause  
Option: haussement des épaules avec bras le long du corps : les épaules se lèvent et se baissent alternativement 
pour accompagner le mouvement  
&3-4   PG à G, PD croise devant PG, pause  
Option: haussement des épaules avec bras le long du corps : les épaules se lèvent et se baissent alternativement 
pour accompagner le mouvement 
&5     PG à G, PD croise derrière PD (en pliant les genoux)  
6&7   PG à G, revenir appui PD, croiser PG derrière PD  
&8&  PD à D, revenir appui PG, croiser PD derrière PG  
 

Recommencez depuis le début et n’oubliez pas de ☺ 

TAG 
Après 2 répétitions 
LOOK, RECOVER TWICE 
1-2  Faire ¼ de tour à G et avancer PG, ¼ de tour à D et appui PD (12h)  
3-4  Faire ¼ de tour à G et avancer PG, ¼ de tour à D et appui PD (12h)  
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