
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

SWEETIE 
 

 
Chorégraphe : Birthe Tygesen & Niels B. Poulsen 

Traduction : Saône Country 

Line dance : 16 temps, 4 wall, Deb. nightclub (2008) 

♫  :  Reckless par Alex HEPBURN 

 One Sweet Day par Boyz 2 Men & Mariah Carey 
 

 

 

 

 

BASIC NIGHT CLUB STEP LEFT AND RIGHT, VINE ½ WITH SWEEP, RUN, RUN 
1-2&   Grand pas à G, PD croise derrière PG, revenir appui PG  
3-4&   Grand pas à D, PG croise derrière PD, revenir appui PD  
5-6&   PG à G, PD croise derrière, faire ¼ de tour à G et avancer PG  
7-8&   Faire ¼ de tour à G avec sweep PD d’arrière en avant (6:00), croiser PD devant PG 
          (4:30), avancer PG  
 
 
 
CROSS ROCK, SIDE RIGHT, CROSS ROCK, 3/8 LEFT, BASIC RIGHT, SWAY, SWAY 
1-2&   Croiser PD devant PG, revenir appui PG, faire ¼ de tour à D et avancer PD 
3-4&   Croiser PG devant PD (7:30), revenir appui PD, faire 3/8 de tour à G et PG devant  
5-6&   Grand pas à D (3:00), PG à côté PD, croiser PD devant PG  
7-8     PG à G (sway à G), PD à D (sway à D)  
 
 

Recommencez depuis le début et n’oubliez pas de ☺ 

 
 
 

 

SAÔNE COUNTRY 
Association de danse Country 

333 rue de la Mairie 
01480 JASSANS RIOTTIER 
Site : http://www.saonecountry.com 

Tel : 04 74 67 32 08    ou   04 74 00 85 97 
Courriel : saonecountry01@orange.fr 


